NCEVERAYAV MFTAVLIVIA VG

FRIHINAYAV ARITIVITTVA

CIRCUITO PAULISTA 2013 - REGIONAL SAO PAULO
17 DE AGOSTO DE 2013 - SAO PAULO FUTEBOL CLUBE
PROGRAMA

FIGURAS OBRIGATORIAS
10:00 — 7 e 8 anos

9 e 10 anos
10:25-11e 12 anos
11:00 — 13 e 14 anos
11:20 — 15 e 16 anos

17 e 18 anos
OPEN LOOPS
11:30 — Nivel 1
11:45 — Nivel 2
12:15 — Premiacdo de Figuras Obrigatorias e Open Loops
12:40 — Almocgo

14:15 — Cerim0nia de Abertura

LIVRE ESTREANTES

14:40 — Aquecimento 7 e 8 anos

14:45 — Competicdo 7 e 8 anos

15:00 — Aquecimento 9 e 10 anos

15:05 — Competicdo 9 e 10 anos

15:15 — Aquecimento 11 e 12 anos

15:20 — Competicdo 11 e 12 anos

15:40 — Aguecimento 13 e 14 anos / 15 e 16 anos / 17 e 18 anos
15:45 — Competicdo 13 e 14 anos / 15 e 16 anos / 17 e 18 anos
LIVRE NIVEL 1

16:00 — Aguecimento 9 e 10 anos

16:05 — Competicao 9 e 10 anos

16:15 — Aquecimento 11 e 12 anos

16:20 — Competicdo 11 e 12 anos

16:35 — Aquecimento 13 e 14 anos / 15 e 16 anos

16:40 — Competicdo 13 e 14 anos / 15 e 16 anos

LIVRE NIVEL 2

16:55 — Aquecimento 9 e 10 anos / 13 e 14 anos / Acima de 19 anos
17:00 — Competicdo 9 e 10 anos / 13 e 14 anos / Acima de 19 anos
17:10 — Premia¢éo da modalidade LIVRE

17:30 — Final das atividades



