
 
 

 
TORNEIO ESTADUAL FASE 2 

CIRCUITO PAULISTA 2019 – FASE ESTADUAL 
03 DE AGOSTO E 17 E 18 DE AGOSTO – CLUBE INTERNACIONAL DE REGATAS 

E CLUBE DE REGATAS SALDANHA DA GAMA 
PROGRAMA  

 
 
SANTOS, 03 DE AGOSTO DE 2019 – CLUBE INTERNACIONAL DE REGATAS 
PAINEL 1 
FIGURAS OBRIGATÓRIAS – TORNEIO ESTADUAL FASE 2 
08:00 – Iniciante até 10 anos – 30 min (Painel 1) 
08:30 – Iniciante até 12 anos – 15 min (Painel 1) 
08:45 – Iniciante até 14 anos – 40 min (Painel 1) 
09:25 – Iniciante até 16 anos / Master – 15 min (Painel 1) 
09:40 – Adulto Nível 2 – 40 min (Painel 1) 
FIGURAS OBRIGATÓRIAS ASPIRANTES 
10:20 – Até 6 anos / 7 e 8 anos – 15 min (Painel 1) 
10:35 – 9 e 10 anos – 40 min (Painel 1) 
OPEN LOOPS 
11:15 – Iniciantes Nível 1 – 25 min (Painel 1) 
11:40 – Iniciantes Nível 2 – 20 min (Painel 1) 
12:15 – Premiação das provas da manhã 
 
PAINEL 2 
FIGURAS OBRIGATÓRIAS – TORNEIO ESTADUAL FASE 2 
08:00 – Avançado até 10 anos – 20 min (Painel 2) 
08:20 – Avançado até 16 anos – 15 min (Painel 2) 
08:35 – Avançado até 12 anos – 30 min (Painel 2) 
09:05 – Avançado até 14 anos – 25 min (Painel 2) 
09:30 – Adulto Nível 3 – 15 min (Painel 2) 
09:45 – Adulto Nível 1 – 30 min (Painel 2) 
FIGURAS OBRIGATÓRIAS ASPIRANTES 
10:15 – 11 anos – 25 min (Painel 1) 
10:40 – 12 anos – 25 min (Painel 2) 
11:05 – 13 e 14 anos – 15 min (Painel 1) 
11:20 – 15 e 16 anos / 19 a 29 anos – 15 min (Painel 2) 
OPEN LOOPS – TORNEIO ESTADUAL FASE 2 
11:35 – Pré Avançado / Avançado – 15 min (Painel 2) 
11:50 – Intermediário acima de 13 anos – 25 min (Painel 2) 
12:15 – Premiação das provas da manhã 
12:30 – Almoço 
 
OPEN LOOPS 
PAINEL 1 E PAINEL 2 
14:00 – Intermediário até 12 anos – 25 min (Painel 1 e Painel 2) 
SOLO DANCE 
ASPIRANTES 
14:25 – 7 e 8 anos / 9 e 10 anos – 25 min 
14:50 – 11 e 12 anos / 13 e 14 anos / 19 a 29 anos / MASTER – 30 min 
TORNEIO ESTADUAL FASE 2 
15:20 – Pré Internacional Infantil – 15 min 
15:35 – Pré Internacional Cadete – 40 min 
16:15 – Avançado até 8 anos / Avançado até 10 anos – 30 min 
 
 
 



 
 
16:45 – Inciante até 10 anos – 30 min 
17:15 – Iniciante até 12 anos – 30 min 
17:45 – Iniciante até 14 anos – 50 min 
18:35 – Iniciante até 16 anos – 20 min 
18:55 – Avançado até 14 anos / Avançado até 16 anos – 30 min 
19:25 – Premiação das provas da tarde 
20:00 – Final das atividades do dia 
 
 
 
SANTOS, 17 DE AGOSTO DE 2019 – CLUBE DE REGATAS SALDANHA DA GAMA 
SOLO DANCE – TORNEIO ESTADUAL FASE 2 
08:00 – Pré Internacional Sênior – 45 min 
08:45 – Adulto Silver / Adulto Gold – 30 min 
09:15 – Avançado até 12 anos – 30 min 
09:45 – Avançado 17 anos em diante – 30 min 
LIVRE – CIRCUITO PAULISTA FASE ESTADUAL 
ESTREANTES 
10:15 – Até 6 anos Feminino / 7 e 8 anos Feminino – 30 min 
10:45 – 9 anos Feminino – 20 min 
11:05 – 10 anos Feminino – 35 min (Grupo 1: 6 atletas / Grupo 2: 5 atletas) 
11:40 – 11 anos Feminino – 35 min (Grupo 1: 6 atletas / Grupo 2: 5 atletas) 
12:15 –  
 
12:40 – Premiação das provas da manhã 
13:00 – Almoço 
 
14:00 – CERIMÔNIA DE ABERTURA 
LIVRE – CIRCUITO PAULISTA FASE ESTADUAL 
ESTREANTES 
14:30 – 12 anos Feminino – 25 min 
14:55 – 13 e 14 anos Feminino / 15 e 16 anos Feminino / 19 a 29 anos Feminino – 30 min 
NÍVEL 1 
15:25 – 7 e 8 anos Feminino – 15 min 
15:40 – 9 e 10 anos Feminino – 40 min (Grupo 1: 6 atletas / Grupo 2: 6 atletas) 
16:20 – 11 e 12 anos Feminino – 25 min 
16:45 – 13 e 14 anos Feminino – 35 min 
17:20 – 15 e 16 anos Feminino / 17 e 18 anos Feminino – 10 min 
NÍVEL 2 
17:30 – 9 e 10 anos Feminino – 15 min 
17:45 – 11 e 12 anos Feminino – 25 min  
18:10 – 13 e 14 anos Feminino – 20 min 
18:30 – 15 e 16 anos Feminino / 19 e 29 anos Feminino – 15 min 
LIVRE – TORNEIO ESTADUAL FASE 2 
18:45 – Nível 1 até 13 anos Feminino – 30 min 
19:15 – Nível 2 Feminino – 30 min 
19:45 – Premiação das provas da tarde 
20:00 – Final das atividades do dia 
 
 
 
SANTOS, 18 DE AGOSTO DE 2019 – CLUBE DE REGATAS SALDANHA DA GAMA 
LIVRE – TORNEIO ESTADUAL FASE 2 
10:00 – Até 8 anos Feminino / Até 10 anos Feminino – 25 min 
10:25 – Até 12 anos Feminino / Até 14 anos Feminino – 30 min 
10:55 – Nível 14 anos em Diante Feminino – 30 min 
 



 
 
11:25 - Nível 1 - Até 13 anos Masculino / Nível 2 Masculino / Nível 3 Feminino / Master 
Masculino – 20 min 
FREE DANCE 
11:45 – Até 8 anos / Até 10 anos / Até 14 anos – 25 min 
12:10 – 17 anos em Diante – 30 min 
QUARTETOS 
12:40 – Juvenil – 5 min 
12:45 – Premiação 
13:00– Final das competições 
 
 
  


